
Objetivos
O sol lembra aos participantes no planejamento que haverá nuvens e ameaça de chuva se as coisas não forem bem
plenejadas. A forma circular do sol simboliza o processo contínuo de planejamento, que permite aos participantes
começar de qualquer ponto.

Materiais
Flipchart ou quadro negro visível para todos os participantes; pequenas fichas ou post-its para cada assunto que
possam ser afixados ou retirados do flipchart.

Tempo
1 hora

Procedimento
Os participantes devem forma pequenos grupos de trabalho e responder as seguintes perguntas:

Os oito raios de sol do planeamento

Quem?

Porquê?

Quando?

Onde?

Para 
quê?

O quê?

Como?

Com o quê?

Quem? Quem deve participar?

Porquê? Por que devem participar? Qual é o objectivo?

Quando? Data do acontecimento?

Onde? Onde deve acontecer?

Para quê? Que objectivos pretendem alcançar?

O quê? O que é preciso fazer para alcançar os objectivos?

Como? Como deve acontecer, que métodos usar?

Com o quê? Que recursos são necessários (dinheiro, pessoas, etc.)?
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